
01
Day Dream Believer 1967年

The Monkees

3000曲目

02
Free to Love (feat. Nile Rodgers) 2026年

Duran Duran

2963曲目

03
RATATATA 2024年

BABYMETAL x Electric Callboy

2748曲目

04
Summer ever 2024年

DÉ DÉ MOUSE × Pa’s Lam System

2310曲目

05
底無しビューティー 2023年

斉藤和義

2352曲目

♥ 起床音楽  三千曲記念 ♥

幕内ベスト
毎朝ひと曲、その日の物語を添えて。

NO.3000

2026年6月3日
（水）

2026年4月27日
（月）

2025年9月1日
（月）

2024年5月20日
（月）

2024年7月2日
（火）



06
Now And Then 2023年

The Beatles

2123曲目

07
桃源恋歌 [PROGRESS] 2017年

GARNiDELiA

2548曲目

08
Another Day of Sun 2016年

La La Land Cast

2120曲目

09
How Far I’ll Go 2016年

Auli’i Cravalho

2054曲目

10
Adventure Of A Lifetime 2015年

Coldplay

2665曲目

11
ポリリズム 2007年

Perfume

2501曲目

12
Have A Nice Day 2005年

Bon Jovi

2178曲目

13
je t'aime ★ je t'aime 2003年

Tommy february6

2556曲目

2023年11月4日
（土）

2025年1月29日
（水）

2023年11月1日
（水）

2023年8月27日
（日）

2025年6月5日
（木）

2024年12月9日
（月）

2023年12月29日
（金）

2025年2月6日
（木）



14
Let Me Be With You 2002年

Round Table feat. Nino

2900曲目

15
traveling 2001年

宇多田ヒカル

2300曲目

16
風になりたい 1995年

THE BOOM

2095曲目

17
Morning Glory 1995年

oasis

2797曲目

18
I Can See Clearly Now 1993年

Jimmy Cliff

2589曲目

19
Orinoco Flow 1988年

Enya

2881曲目

20
Perfect 1988年

Fairground Attraction

2092曲目

21
Mornin' 1983年

Al Jarreau

2204曲目

2026年2月14日
（土）

2024年5月10日
（金）

2023年10月7日
（土）

2025年10月26日
（日）

2025年3月11日
（火）

2026年1月23日
（金）

2023年10月4日
（水）

2024年2月4日
（日）



22
Do Me 1979年

Teddy Pendergrass

2267曲目

23
Relight My Fire 1979年

Dan Hartman

2769曲目

24
Got to Get You Into My Life 1978年

Earth, Wind & Fire

2327曲目

25
Lido Shuffle 1967年

Boz Scaggs

2982曲目

26
Laughter In The Rain 1974年

Neil Sedaka

2445曲目

27
Tout, Tout Pour Ma Chérie 1971年

Michel Polnaref

2261曲目

28
I want you back 1969年

The Jackson 5

2923曲目

29
One Love 1965年

Bob Marley & The Wailers

2276曲目

2024年4月7日
（日）

2025年9月24日
（水）

2024年6月7日
（金）

2026年6月15日
（月）

2024年10月3日
（木）

2024年4月1日
（月）

2026年3月12日
（木）

2024年4月16日
（火）



30
Downtown 1964年

Petula Clark

2542曲目

起床音楽 幕内ベスト・全30曲

2025年1月23日
（木）


